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GRAZAX

GRAZAX®

Allergen immunterapi i tablettform for behandling av
graspollenallergi. Tabletten innehdller standardiserat
allergenextrakt av graspollen (75 000 SQ-T phleum
pratense).!

INDIKATION

Sjukdomsmodifierande behandling av graspollen-
inducerad rinit och konjunktivit hos vuxna och barn fran
5 dr, med okontrollerade symtom trots anvandning av
symtomlindrande ladkemedel, och diagnostiserade med
eft positivt hudpricktest och/eller specifik IgE-test for
graspollen.!




INLEDA BEHANDLING MED GRAZAX®

Behandling kan startas under hela dret. Det rekommenderas att
forsta tabletten tas under medicinsk évervakning och aft patienten
6vervakas under minst en halvtimme fér att méjliggéra diskussion
och eventuell behandling av omedelbara biverkningar.

Klinisk effekt pa graspolleninducerad allergisk rinit och konjunkfivit
under graspollensdsongen kan forvéntas nér behandlingen
startar minst 4 ménader innan grdspollensdsongen forvantas
borja, om behandlingen inleds 2-3 manader innan pollen-
sdisongen kan viss effekt ocksd erhallas.

Om ingen relevant symtomfoérbdttring observeras under den
forsta pollensdésongen finns det ingen indikation for att fortsétta
behandlingen. For langtidseffekt och sjukdomsmodifierande
effekt rekommenderas fortsatt daglig behandling i 3 pé
varandra féljande ar.'

o Tabletten tas ut ur blisterférpackningen med torra fingrar.
Tryckinte tabletten genom folien, det kan skada fabletten
eftersom den dr sprod. Vikistdllet upp folien fréin det
markerade hérnet och dra sedan av folien.

e Tabletten placeras under tungan, ddr den léses upp pa
ndgra f& sekunder.

e Undvik aft svdlja 1 minut efter tabletten tagits.
e Undvik aft &ta och dricka i 5 minuter efter tabletten tagits.
e Tablettentas en gdng omdageni3 dr.

KONTRAINDIKATIONER

e Patienter med okontrollerad- eller svar astma;

(vuxna: FEV,<70% av férvéntade vardet efter adekvat
farmakologisk behandling,

barn: FEV.<80% av forvantade vardet efter adekvat
farmakologisk behandling)."

» Malignitet eller systemiska sjukdomar som péaverkar
immunsystemet sdsom exempelvis autoimmuna
sjukdomar, immunkomplexsjukdomar och immundefekter.’

o Inflammatoriska tillsténd i munhd&lan med svéra symtom,
exempelvis orallichen planus med munsdr eller svér oral
mykos.

o Overkdanslighet mot ndgot hjalpédmne i tabletten.

BIVERKNINGAR
GRAZAX?® folereras val och har en sdkerhetsprofil som méjliggor
medicinering i hemmet.

Patienten bor informeras om att milda till méttliga lokala
allergiska reaktioner kan infraffa inom de foérsta dagarna.?

Vanligen startar rekfionen inom 5 minuter efter infag av
GRAZAX® och avtar efter ndgra minuter till timmar.

De vanligaste rapporterade biverkningarna ér oral klada,
halsirritation och édem i munnen. Svérare lokala eller
systemiska allergiska reaktioner kan férekomma.!

Ett saft att underlatta biverkningar ar att tidigt uppmarksamma
dem och behandla med symtomlindrande ldkemedel (t ex
antihistamin).?

Lokala allergiska reaktioner ar den vanligaste
orsaken till att patienterna avbryter behandlingen.
Darfor dar det viktigt aft informera patienterna om vilka
reaktioner de kan férvanta sig och vad som kan géras
for att minska besvéren.®
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GRAZAX® - ETT BEHANDLINGSALTERNATIV FOR
PATIENTER SOM BESVARAS MED GRASPOLLEN-
ALLERGI'

Till vilka patienter?

Till vuxna och barn frdn 5 dr for behandling av gréspollen-
inducerad rinit och konjunktivit, med okontrollerade symtom
frots anvandning av symtomlindrande lakemedel, och
diagnostiserade med eft positivt hudprickfest och/eller
specifik IgE-test for graspollen.’

Varfor?

For aft styra om immunsystemet, 6ka toleransen och paverka
sjukdomsutvecklingen, och ddrmed fé farre symtom och minskat
behov av symtomlindrande ldkemedel under och effter avslutad
behandling.’

Hur?
Forsta tabletten tas pd mottagningen, darefter behandling i
hemmet en géng dagligen i tre ar.!
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GRAZAX® (allergenextrakt, Phleum pratense) frystorkad sublingual tablett, 75
000SQ-T. Rx, Fendast nér bdsta méjliga symtomdémpande behandling inte ger ett
tillfredsstallande resultat.

Indikation: Sjukdomsmodifierande behandling av graspolleninducerad rinit och
konjunktivit hos vuxnaoch barn fréin fem ar, med kliniskt relevanta symtom och diag-
nostiserade med ett positivt hudpricktest och/eller specifik IgE-test for gréspollen.
Kontraindikationer: Overkdanslighet mot ndgot hjlpamne. Malignitet eller system-
iska sjukdomar som pdverkar immunsystemet. Inflammatoriska fillstdnd i munhdlan
med svdrasymtom. Okontrollerad eller svar astma (vuxna: FEV, <70% / barn: FEV,
<80% av forvantade vardet efter adekvat farmakologisk behandling).

Senaste 6versyn av produktresumén: 2024-12-20. For ytterligare information och
priser se www.fass.se. ALK Nordic A/S, Danmark Filial, www.alk.se
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